
“Pengene og livet”: Nyt det som Gud har gitt deg 

«Pålegg dem som er rike i denne verden, at de ikke skal være 
hovmodige og heller ikke stole på usikker rikdom, men på 
Den levende Gud, Han som gir oss rikelig å nyte av alle ting.» 
(1 Tim 6,17)	

  
Akronym: TAKK 

TRO 
	 - Gud er skaper 
	 - Vi er skapning 
	 - Gud er god 

AKSEPTER 
	 - Mat, klær og drikke.  
	 - Ektefelle 
	 - Nyte familien 
	 - Venskap og fellesskap 
	 - Arbeid og spende aktivitet 
	 - Hvile 
	 - Naturen og skaperverket 
	 - Musikk og sang 

KAMP 
	 - Sammenligning 
	 - Grådighet 
	 - Egoisme 

	 - Travelhet 
	 - Selvrettferdighet 

KRISTUS 
«For dere kjenner vår Herre Jesu Kristi nåde, at da Han var 
rik, ble Han fattig for deres skyld, for at dere ved Hans 
fattigdom skulle bli rike.» (2 Kor 8,9) 
Spørsmål: «Hva er menneskets høyeste hensikt?» 
Svar: «Menneskets høyeste hensikt er å ære Gud og å nyte 
Ham for alltid.»	

SPØSMÅL TIL EGENREFLEKSJON/SAMTALE/SMÅGRUPPER 
1.Hvordan påvirker ditt bilde av Gud måten du forholder deg 

til livets gaver på – tror du virkelig at han gir rikelig for at du 
skal nyte? 

2.Hva opplever du oftest stjeler din glede i møte med å nyte 
guds gode gaver? 

3. Evangeliet er den største rikdommen vi har blitt gitt. Klarer 
du å nyte Guds overveldende godhet og nåde mot ditt liv?  

PRAKSISUTFORDRING 
- Kjøp en ting eller opplevelse som du/dere har lengtet etter i 
lenger tid, og glede deg over det med et takknemlig hjerte. 
(Selvsagt med ev ektefelle sin godkjenning;)   



 


